
双卧8日游三峡相遇张家界行程单
	产品编号
	hun1708312314wP
	出发地
	宁夏回族自治区-银川市
	目的地
	宜昌市-张家界市

	行程天数
	8
	去程交通
	无
	返程交通
	无

	参考航班
	无

	产品亮点
	全景大三峡 四星豪华游轮 船进恩施巴东 全景观看三峡大坝 赏巫山红叶打卡网红巫峡口登巫峡之巅 看巫山云彩人民币背景5元观赏点 亚洲溶洞奇观无源洞挑战巫山云巅天空玻璃桥 林芝仙台


行程安排
	D1

	行程详情
	银川—武昌
以山水之名，开启一段美妙旅程！根据出发时间乘火车抵达武昌，在列车上欣赏祖国的大好河山！(具体车次和时间以实际出团通知为准)

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	火车

	D2

	行程详情
	武汉 红楼 首义广场 黄鹤楼 荆州古城
导游接团后游览武汉著名旅游景点： 首义广场，辛亥革命武昌起义纪念馆--红楼（周一对外不开放），总督府，外观武汉著名景点黄鹤楼,乘车一路欣赏祖国大好河山前往宜昌。途中经过荆州，外观【荆州古城】，荆州古城分为三层，外边是水城，中间是砖城，里面是土城。据说当年为防止城基下陷，洪水泛城，右城脚条石缝中浇灌糯米浆，因而城墙特别坚固。传说三国蜀将关云长镇守荆州，忽遇九位仙女下凡。传王母娘娘旨意，说荆州刀兵动得太多，要收回置于神地，不准凡人争夺。关公忠于其兄不让荆州，于是想了一个计策，说：“你们在西北，我在东南，各筑一城，城周五千步，天黑始，鸡鸣止，谁先筑好，谁就管理这个地方。，九仙女用衣裙兜土，关公伐芦苇筑城。关公城就，九仙女城差一隅，鸡尚未鸣。关公振动鸡笼芦席，公鸡啼鸣，九仙女羞愧地上天去了。这就是现在荆州城北门外九女琢城来历。又传说张飞也挑担土来帮二哥筑城，可是来晚了，便将土倒在东门外，现今人们都把这两座小口山似的土叫“张飞一担土”。这些都是神话传说，然而关公为了防范东吴，在汉代旧城旁筑了一座新城，都是有历史记载的。凡读过《三国演义》的人，都知道刘备假意哭荆州、关公大意失荆州的故事。后前往中国的水电之都宜昌★【温馨提示】：因散拼团有一定的特殊性，由于列车准点到达的时间差异，部分游客可能会出现短暂的等待现象，请客人积极与导游保持联系，务必保持手机畅通，开心旅游！  

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	宜昌/荆州

	D3

	行程详情
	长江三峡 豪华游轮 船进巴东  巫峡口  无源洞 天空玻璃桥 林芝仙台
早餐后乘车前往宜昌太平溪码头乘坐【长江四星豪华游轮】船进恩施 巴东 赏巫山红叶，揽世界顶级旅游风景区长江三峡精华段核心区--【西陵峡 巫峡原始峡谷风光 】全景大三峡全长223公里 观看三峡大坝‘让你亲身体验三峡工程的伟大 。目睹三峡移民第一县秭归移民新城，拜谒世界文化名人伟大爱国诗人屈原；还可以看见一片颇具峡江明清古民居特色的移民新村——银杏沱新村。深入西陵峡中崆岭滩遗址、牛肝马肺峡、九畹溪大峡谷等景观，让您领略新三峡“化险为奇”的壮观景致以及古老的峡江民俗风情；烟波浩渺的峡谷风光，让你体会“船在水中走，人在画中游”的意境。后巴东码头下船乘大巴车游览【长江巫峡口景区）登巫峡山巅 看巫山云彩 让你亲身体验曾经沧海难为水 除却巫山不是云所描述的巫山美丽云彩和雄伟壮观。这里是赏三峡红叶、摄峡江落日的观景点；是俯视巫峡大拐弯、鸟瞰巴东新城全景的制高点；是第四套五元人民币背景图案的取景点……这个三峡旅游线上绝无仅有的地标性景点位于巴东县信陵镇大面山村，虽有绝世美色却躺在深山待字闺中多年。长江三峡•巫峡口风景区，开启了“俯瞰巫峡”的全新视角，带给人们前所未的别样观感。随后就是亲身挑战巫惊艳绽放，山之巅世界上最惊险最刺激的天空玻璃桥 --天空玻璃桥。只有你挑战成功玻璃桥后才能欣赏和体验耸立于绝壁高崖的“灵芝仙台”观景平台，宛若仙葩在40余米高的石崖之上成为巫峡“观景”与“景观”精巧结合。后乘车前往3A级景区【无源洞景区 ）(因时间紧张洞内二次消费小船票不建议参与)现今位于巴山森林公园境内。相传曾有人执烛探洞，燃完7支半蜡烛仍无尽头，故以“深远莫能穷其源”（《巴东县志》）而得名。此洞洞口高16米，宽10米，洞内空旷，可容万人，居民每避兵于此。间歇泉水从洞内流出，响声如雷，水珠溅玉，水气茫茫，注入长江，阵阵凉风送爽。洞内有峡，峡中有隧，隧中又有洞。进洞途中有供游人小憩的石椅、石凳，实为避暑佳境。

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	恩施

	D4

	行程详情
	恩施（恩施仙佛寺石窟）--洪安边城--凤凰古城
早餐BUS早上享用酒店早餐后游览比敦煌莫高窟年代更久远的石窟,湖北省恩施州来凤县仙佛寺石窟。石窟始凿于（东晋）咸康元年（公元335年），是长江中游、两湖地区现存唯一的大型摩岩石窟，造像艺术具有浓郁的中原特色，代表了两湖地区石刻艺术的最高峰，为研究当时鄂西与中原之间和川鄂湘之间的佛教文化、艺术交流提供了重要的实物资料，具有很高的历史、科学和艺术价值。前往鸡鸣三省的【重庆洪安边城】坐拉拉渡体验乌蓬船，洪安古镇是重庆、贵州、湖南三省市交界之地，有渝东南门户之称，是一脚踏三省的插花地，也是沈从文笔下的《边城》原型，象鼻吸水、九龙坡以及三不管小岛享有盛名，洪安老街最有味道的是索拉渡河船。抵达凤凰，游览曾被新西兰著名作家路易艾黎称赞为中国最美丽的小城--【凤凰古城】,（游览时间约2小时），（凤凰古城在2021年实行环保车进入凤凰28元/人（自愿自理门票）观看苗家姜糖制作、湘西非物质文化遗产苗族拉丝工艺、纯手工白水牛角梳、流程等，沿沱江两岸漫步，欣赏沙湾吊角楼群及电影《湘西缴匪记》的拍摄原址；走在如诗如画的古城中，徜徉于醉人的沱江之上。

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	凤凰古城

	D5

	行程详情
	凤凰古城 湘西苗寨 -大湘西记忆晚会
早餐后继续游览“沈从文笔下能读到的、在黄永玉的画中能看到的、在宋祖英歌里能听到的、被新西兰著名作家路易?艾黎称赞为“中国最美的小城，后前往张家界，途径苗寨，4A级景区【湘西苗寨】；（套餐门票/已含）；赠送；苗王宴；苗鼓是苗族人生命的灵魂。在苗人的眼里：苗鼓象征女人的肚皮，而鼓锤象征男人的生殖器，鼓锤擂动，就会带来繁荣昌盛！墨戎苗民目前是湘西巫傩文化的忠实信徒！后参观一生中必看的晚会【张家界大湘西记忆晚会】（门票228套餐已含），寻前世情缘，与烟雨相约，一段流芳千古的爱情故事，一曲烟雨梦幻的山寨欢歌，一次立体技术与舞台艺术的完美融合，世界唯一的生态剧场倾情演绎。结合当地多项国家非物质文化遗产,以湘西大山里最原始的素材为蓝本，经过艺术加工,充分的向游客展示少数民族的风土人情、历史文化、土家人嫁女时的哭嫁、赶边边场等习俗文化。神秘大湘西的文化盛宴，湘西五大少数民族的狂欢节。代表中国艺术全世界巡回演出，让世界重新认识中国，魅力中国，见证了民族的，才是世界的！的缤纷多彩、如梦似幻的武陵仙境、千吨大洪水瞬间倾泻而下的神奇壮观后入住酒店。游玩后车赴张家界武陵源

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	武陵源

	D6

	行程详情
	大型超市-土司城-张家界 张家界天门山国家森林公园 天门洞 玻璃栈道 慈利
早餐后前往参观土家民族精粹和传统手艺展览中心—大型特产超市了解湖南湘西物华天宝。后参观4A级【土家风情园】（消套餐已包含）土家风情园座落于湖南张家界市城区，是一颗与张家界必自然山水交相辉映的璀璨文化明珠。以当地湘西的土司城堡为基础建造而成，在这里可以领略到土家族山寨风貌和精彩的土家族民俗风情。游玩时还有机会观看到土家族古老的茅古斯舞，传统的茅古斯舞一般在逢年过节跳摆手舞之前进行，整场舞蹈开场前，要祭祀土王、唱祭神歌，祈祷赐福降瑞；中餐后游览世界自然遗产张家界核心景区,天门山国家森林公园【门票已含】（大索道环保车自理）天门山文化底蕴深厚，有“武陵之魂”之称，更有湘西第一神山的美誉，它兼峰、石、泉、溪、云、林于一体，集雄、奇、秀、险、幽于一身，被誉为空中原始花园。我们乘坐天门山索道，前往游览天门山：观天门洞、99道弯公路奇观（通天大道）、李娜别墅、鬼谷栈道、鬼谷兵盘、云梦仙顶、天门山寺、灵泉院、木石之恋等著名景点。【天门索道】：索道线路斜长7455米，上、下站水平高差1279米，是世界最长的单线循环脱挂抱索器车厢式索道，犹如一道彩虹飞渡“人间” “天上”，又像一条巨龙腾翔素云苍穹，依山籍壁，拔地冲天，荡气回肠，恢宏壮观，成为天门山旅游风景区“四大奇观”之一。沿途我们可看到的美景：天门洞、公路奇观、李娜别墅、鬼谷栈道、鬼谷兵盘、云梦仙顶、天门山寺、玻璃栈道等【通天大道】：被称为通天大道的盘山公路共计99弯，似玉带环绕，弯弯紧连，层层叠起，依山籍壁，直冲云霄，“天下第一公路奇观”横空出世，从索道上观看公路，有如蜘蛛网一般密集的公路，垂直高差达千米左右。【天门洞开】：九百九十九级台阶登上天门洞，登天祈福。高131.5米，宽50余米，南北对开于千寻素壁之上，气势磅礴，巍峨高绝，是罕见的高海拔穿山溶洞，更是尽显造化神奇的冠世奇观，2006俄罗斯空军张家界天门山特技飞行表演让天门洞悬念升级，再次成为全球焦点。入住酒店。.

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	慈利/武陵源

	D7

	行程详情
	杜心五故居 返回武昌或汉口
酒店享用早餐；参观 〖杜心五武术文化展览馆〗杜心五，湖南慈利人，是我们中国近代史上著名的武术家，是孙中山的贴身保镖，被称为南北大侠，革命大侠，同时也是一位精通医术的民间神医，对道功、气功、养生术深有研究。后乘车一路欣赏祖国大好河山前往汉口/武昌。根据车次，有时间的游客可以自由参观黄鹤楼、武汉长江大桥、户部巷，首义广场等知名旅游景点，乘火车返回 参考车次K1088次火车18:00-19:43

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	火车上

	D8

	行程详情
	温馨的家
武昌-银川

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	【住宿】:共5晚当地准四商务酒店或者准四特色客栈，睡眠有保证，所有酒店均为我社工作人员按照标准实地察看，精挑优选。（空调、热水、彩电、独卫），（根据湖南省政府节能环保政策规定，酒店不提供一次性洗漱用品，请客人自备,敬请谅解。）【门票】行程所列门票【用餐】共含5早5正餐（其中3个是特色餐 长龙宴+土家菌王宴+土家三下锅，正餐不少于九菜一汤；十人一桌，不吃不退不换）【大交通】全程空调旅游车,保证每人一正座；【导游】热爱旅游事业的专职导游；【购物】1个超市，当地大型土特产超市不算购物店；【保险】旅行社责任险和运输车队意外险、景区意外险。湘西土司城+张家界大湘西记忆展览馆+综服保险+当地往返用车=699元/人已赠送

	费用不包含
	三峡船票189+凤凰环保车28+天门山森林公园环保车60+天门山大索道118+穿山扶梯32合计 427元（导游现收）


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	
	三峡船票189+凤凰环保车28+天门山森林公园环保车60+天门山大索道118+穿山扶梯32合计 427元（导游现收）
	
	


其他说明
	预订须知
	（收客年龄：25-75周岁）此线路产品均为中老年人设计，故此景区门票已经按优惠价的均价核算成本。任何年龄、任何证件，所有门票无任何优惠退费。任何年龄也无任何附加费；选择此产品即视为接受此约定！！！1.2米以下儿童费用只含车位，餐费，保险(无必消套餐），1.2米以上（含1.2米）按成人操作（有必消套餐），报名前请仔细阅读，报名则视为认同， 感谢您的理解支持。

	温馨提示
	1、根据市场情况不同，报名价格不一，同车出现价格差异属正常情况，因为存在会员、甩单及客源地里程远近不一等，我社不作任何解释，敬请谅解。2、此团队性质为散拼团，每天旅游过程中务必保持集体行动，白天旅游过程中，公司不提供单独安排客人回酒店或空调服务。各地市场不同，客人所持旅游行程单内容及价格会有细致区别，我公司在不降低服务标准、不减少服务内容的前提下，保留对旅游行程游览顺序进行调整的权利。3、遇自然单间（单男单女），安排入住加床调配，或由客人自理房差；酒店空调和热水定时开放，具体时间视气候和景区水库供水时间所定，请特别注意。由于酒店接待能力有限不能保证全部团友住同一家酒店.4、如因战争、天气、堵车、交通事故等.....不可抗力的因素所产生的额外费用游客自理。5、我社不接受客人返程后的一切投诉，所有问题我们会第一时间解决，接待质量以当地游客填写的意见表为准！6、以上行程时间安排如果因天气、路况等不可抗力因素，在不影响行程和接待标准前提下，我社有权进行游览顺序调整，尽请谅解！

	退改规则
	团队票不退不改
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