
【全景河南】——品质纯玩双高六日游行程单
	产品编号
	DX16440wk
	出发地
	银川市
	目的地
	焦作市

	行程天数
	6
	去程交通
	无
	返程交通
	无

	参考航班
	无

	产品亮点
	.


行程安排
	D1

	行程详情
	出发地---洛阳
早高铁站集合，后乘坐高铁赴十三朝古都--河南洛阳中午抵达“龙门高铁站”后，导游会在出站口热情迎接，后游览中国第一座佛家寺院——【白马寺】创建于东汉永平十一年（公元 68 年），中国第一古刹，世界著名伽蓝，是佛教传入中国后兴建的第一座官办寺院，有中国佛教的“祖庭”和“释源”之称，距今已有 1900 多年的历史。后感受洛阳古都夜 8 点的繁荣昌盛，乘车前往中国历史上唯一的女皇帝武则天理政、礼佛、生活的重要场所【隋唐洛阳城-天堂明堂】，这里是女皇武则天在神都洛阳的政治权力中心，明堂是唐洛阳紫微城正殿，号称“万象神宫”，天堂是武则天的御用礼佛堂。车览【应天门】是不能错过的，应天门是隋唐洛阳城·宫城——紫微城的正南门，是中国古代规格最高的城门，被誉为“隋唐第一门”，有“天下第一门”之称，在中国宫城建筑史上占有重要地位。后入住酒店！

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	酒店

	D2

	行程详情
	少林寺、清明上河园、小宋城
早餐后，游览禅宗祖庭——嵩山【少林寺】少林寺始建于北魏太和十九年(公元 495 年)由孝文帝元宏为安顿印度僧人跋陀而依山辟基创建，因其座落于少室山密林之中，故名“少林寺”，北魏孝昌三年(公元 527 年)释迦牟尼的第二十八代佛徒菩提达摩历时三年到达少林寺，首传禅宗，影响极大。因此少林寺被世界佛教统称为 “禅宗祖庭”并在此基础上迅速发展，特别是唐初十三棍僧救驾李世民后得到了唐王朝的高度重视，博得了“天下第一名刹”的美誉。在少林武术发源地，可随缘观看少林武僧武术表演 、参观常住院、塔林等景点。后乘车赴开封，游览以北宋著名画家张择端先生所画的《清明上河图》为蓝本的民俗风情园——【清明上河园】清明上河园按照《营造法式》为建设标准，集中再现原图风物景观的大型宋代民俗风情游乐园，再现了古都汴京千年繁华的胜景。在这里可以体验北宋民俗风情、观看民间绝活表演。让您感受到“一朝步入画卷，一日梦回千年”的感觉。后参观开封人的会客厅、世界美食城---开封【小宋城】，汇聚了开封传统特色名吃及全国各地小吃，重现了开封丰富而久远的饮食文化。

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	酒店

	D3

	行程详情
	开封府、云台山（红石峡、小寨沟、猕猴谷）
早餐后，游览历代开封府尹断案办公居住之地，包青天的办公室---【开封府】。开封府是北宋京都官吏行政、司法的衙署，被誉为天下首府，国家 AAAA 级旅游景区。史料记载，北宋开封府共有183 任府尹，尤以包公打座南衙而驰名中外。后乘车赴联合国教科文组织评选为全球首批世界地质公园、国家著名水利名胜区、国家自然遗产、国家 5A 级风景名胜区、世界地质公园---【云台山】游览集秀、幽、雄、险于一身，泉、瀑、溪、潭于一谷，有"盆景峡谷"美誉的【红石峡】，峡谷夏季凉爽宜人，隆冬则温暖如春，一年无四季，全长2000 米，峡谷深藏于地下 68 米 由红岩构成，属中国丹霞地貌峡谷景观，崖壁呈赤红色。同时可俯瞰【子房湖】游览三步一泉、五步一瀑、十步一潭的【小寨沟】，小寨沟又名潭瀑峡，全长 2000 米，宛若江南，被誉为“潭瀑川”沿逆水而上，情人瀑、金龙卧波、丫字瀑、不老泉、水帘瀑、寿桃石、瘦身石、试剑石、蝴蝶石等胜景点。游览国家级猕猴自然保护区【猕猴谷】，景区内有数量众多的野生猕猴群落分布，还有精彩的猕猴表演。

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	焦作

	D4

	行程详情
	郭亮村、挂壁公路、红旗渠、青年洞
早餐后，乘车进入太行山腹地，游览国家 4A 景区、八百里太行灵气汇聚地、仙气缥缈—【万仙山】，游览中华影视村——【郭亮村】在此曾拍摄过《举起手来》《清凉寺的钟声》《走出地平线》等多部影视剧，它因谢晋三上郭亮，挥笔写下“太行明珠”而知名。后游览被誉为‘世界第九大奇迹’的绝壁长廊/挂壁公路——【郭亮洞】著名影星濮存昕，郭达，倪萍，潘长江等艺术家都曾莅临景区。后乘车赴林州，游览红色教育基地、全国爱国主义教育示范基地、中国水长城、红旗渠精神诞生地——【红旗渠景区】，红旗渠工程于 1960 年 2 月动工，至 1969 年 7 月支渠配套工程全面完成，历时近十年。总干渠全长 70.6 公里，被人称之为“人工天河”，体现了千年旱魔、世代抗争，红旗引领、太行丰碑，英雄人民、太行丰碑，山河巨变、梦想实现，继往开来、精神永恒的伟大精神，后游著名咽喉工程--青年洞，感受 300 名青年靠吃河草粗粮充饥，学习一种自力更生、艰苦创业的红旗渠精神！

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	焦作

	D5

	行程详情
	龙门石窟
早餐后，乘车赴世界文化遗产、中国三大石窟之首的——【龙门石窟】，龙门石窟开凿于北魏孝文帝年间，之后历经东魏、西魏、北齐、隋、唐、五代、宋等朝代连续大规模营造达 400 余年之久，南北长达 1 公里，今存有窟龛 2345 个，造像 10 万余尊，碑刻题记 2800 余品。其中“龙门二十品”是书法魏碑精华，褚遂良所书的“伊阙佛龛之碑”则是初唐楷书艺术的典范。参观潜溪寺、万佛洞、宾阳三洞、莲花洞、奉先寺等景点，感受大唐盛世文化。乘车赴栾川

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	栾川

	D6

	行程详情
	老君山（金顶天宫）--洛阳龙门高铁站--返程
早餐后，游览国家 5A 级旅游景区，世界地质公园、国家级自然保护区，省级文物重点保护单位，玄幻武侠剧《青云志》拍摄地【老君山】老君山因太上老君李耳在此归隐修炼而得名，具有 2000 多年的悠久道教文化历史。据文字记载，老子归隐于洛阳景室山，即老君山。山顶老君庙有“南有武当金顶，北有老君铁顶”之说，马鬃岭南侧有三千余亩的石林景观对游人开放，该景观被地质学者称为“北国石林”。有“金鼎道观群”“龙吟听泉”“中鼎云涌”“枫林醉秋”“十里画屏”“幽谷蛙鸣”等绝美景观远近闻名，是中原不可多得的美景。后结束愉快行程，乘车赴龙门高铁站，，乘高铁返回银川站

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	住宿 全程 5 晚预备三星酒店【彩电、独卫、热水、空调、不挂牌】（如需升级住宿标准，可按照实时房价补交差价）用餐 5 早 3 正餐（早餐为酒店赠送。正餐 10 人/桌、10 菜一汤、主食不限，不足十人、酌情减菜。餐已提前订好、不吃不退）购物 纯玩无购物（土特产超市属于当地政府扶贫企业、不算购物店）保险 建议各大旅行社购买旅游意外险交通 往返高铁二等座+当地旅游空调大巴（根据人数确定车型、保证 1 人 1 正座）导游 全程持证优秀导游贴心服务

	费用不包含
	自费 万仙山景交大巴 50 元/人、云台山景交大巴 60 元/人、老君山第一段索道 130 元/人少林寺讲解器 15 元/人、少林寺电瓶车 15 元/人/单程、龙门石窟讲解器 15 元/人、龙门石窟电瓶车 10 元/单程、郭亮村环山电瓶车 30 元/人、红旗渠青年洞电瓶车 10 元/人/单程、老君山第二段索道 80 元/人【客人根据自身情况和体力自愿选择！不影响正常游览】


其他说明
	预订须知
	1.参团说明（1）70岁（含）以上的老人参团的，须有一名亲友陪同并须签署参团申明。（2）未满18周岁的未成年人无监护人陪同参团的，须由监护人签署参团申明。（3）身孕周期在24周（含）以上的孕妇，不得参团；身孕周期在24周以下的，须有一名家属陪同并须签署参团申明。2．产品说明：中国国旅所属“国旅假期”产品分为：品质之旅、大众假期、联合假期。品质之旅、大众假期为中国国旅独立成团产品；联合假期为与其他旅行社联合发团产品。3．交通说明：（1）旅行社旅游产品中所包含的飞机票多为团队经济舱票，依照航空公司规定，不得更改、签转、退票。（2）包机、火车包列、包船产品所乘交通工具为预先包位，一旦签订旅游合同，即视为出票，如因游客个人原因退团，我社将全额扣除包机（火车包列、包船）票款，请您报名时认真考虑。飞行时间、车程、船程等为预计参考时间，以实际发生时间为准。（3）如遇国家或航空公司政策性调整机票、燃油附加费等价格，请按调整后的价格补足差价。4．住宿说明：（1）凡是旅游主管部门评定的星级酒店，我社均按酒店星级标准进行标注。（2）对于没有参与星级评定的部分酒店，为便于选择旅游产品，我社酌情直接参照国内外主流酒店预订网站（如携程、艺龙、booking等）的用户网评标准，如5钻（豪华型）、4钻（高档型）、3钻（舒适型）、2钻（经济型及以下）等，并用“赞”进行酒店等级标注。酒店等级标注仅表明在酒店可获得的舒适度，标注等级高的酒店一般会提供更高的舒适度和更完备的设施。酒店的地点、当地市场行情或者其他情况，都会影响到等级标注；相同的等级标注对于不同的城市乃至酒店，会有不同的实际感受。同样等级标注只表示酒店可提供的设施或服务大体相同，但不必然表示完全一致，与实际入住的当地同等级星级酒店标准也略有差别，仅供选择旅游产品时参考。（3）在旅游旺季或其他特殊原因，凡无法确定准确的住宿场所名称或酒店等级的，我社均填写了参考候选住宿场所名称。但所列酒店名称范围仅供参考，最终以《出团通知》为准，保证酒店同级。（4）在签署本旅游合同时，因特殊原因，对个别无法确定住宿场所名称、等级的，我社可能会根据旅游产品的具体情况，注明可以确保的入住场所房间类型，如：双方标准间；双人大床房等。（5）一般情况下，产品报价中所含房费按双人标准间/2人核算。如要求三人间或加床，需视入住酒店房型及预订情况而定

	温馨提示
	1. 出行需携带有效身份证原件；2. 我社保留在景点不变的前提下适当调整行程顺序的权利3. 因天气、自然灾害、政府政策性、军事等人力不可抗拒因素，导致的交通延误或滞留所造成的一切损失及后果，本公司不承担任何费用和法律责任。造成行程时间延误或增加费用，游客自付，造成景点不能游览的，旅行社只负责退门票的协议价。4. 行程中注明“自由活动”期间客人需注意财产人身安全，自由活动期间安全责任客人自负； 5. 此团为综合包价产品，所有证件均不退费；6. 游客应遵守团队纪律、配合领队、导游工作。因自身疾病等原因不能随团前行，需书面申请并经领队、导游签字同意，如未经书面同意而擅自离团，所造成的人身和财产损失，旅行社概不承担责任。旅游行程中外出游玩请结伴同行。7. 游客在旅游过程中应尊重旅游地的风土人情和民族习俗，维护环境卫生，遵守公共秩序，保护生态环境和文物古迹，尊重他人，以礼待人。8. 未成年人参加旅游活动，须事先征得旅行社同意，并由法定监护人陪同出游。监护人负责未成年人在旅游过程中的安全问题。9、中老年人尤其是患病者，须如实向旅行社提供健康信息，并根据自己的健康状况量力而行。如感觉身体不适，请马上告知导游。因中老年游客身体原因产生的一切后果与责任，旅行社概不承担。各地宾馆设施均有差异，如浴室内无防滑垫，洗澡时请特别注意安全，防止滑倒。10、客人在旅游过程中认真填写当地旅游意见单，回团后如有投诉本社以客人所签意见单为准。

	退改规则
	旅游者在行程开始前30日以内提出解除合同或者按照本合同第十二条第2款约定由出境社在行程开始前解除合同的，按下列标准扣除必要的费用：行程开始前29日至15日，按旅游费用总额的5%；行程开始前14日至7日，按旅游费用总额的20%；行程开始前6日至4日，按旅游费用总额的50%；行程开始前3日至1日，按旅游费用总额的60%；行程开始当日，按旅游费用总额的70%。
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