
闽宁镇+固原乡村振兴疗休养两天两夜方案行程单
	产品编号
	DX1752050351dg
	出发地
	银川市
	目的地
	固原市

	行程天数
	3
	去程交通
	无
	返程交通
	无

	参考航班
	无

	产品亮点
	疗休养


行程安排
	D1

	行程详情
	固原博物馆-古雁岭
上午	指定地点结合出发。	乘车前往固原市，车程4个小时。	车程组织:心理疗愈、养生大讲堂、文化学习、文件学习、党史知识问答、唱红歌。	午餐：固原市区下午	服务基地:固原博物馆	观摩意义：①革命主题展览博物馆设有《六盘山上红旗展——中国共产党固原革命历史图片展》等红色专题展览通过珍贵历史照片、文物。        ②文化下乡行动 博物馆深入乡村开展“七一颂党恩・文化进乡村”活动。	服务基地古雁岭	观摩意义：①以生态绿化为主，步道、亭台等设施完善，适合徒步、登山。        ②景区内融入丝绸之路、边塞诗词等文化主题，展现固原作为古代边关重镇的历史底蕴。

	用餐
	早餐：X     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	固原

	D2

	行程详情
	六盘山红军长征景区-隆德老巷子 -闽宁职工电影院观看电影
上午	用早餐	服务基地徒步登山六盘山红军长征景区                                  	观摩意义：①重走长征小道(2.5公里模拟长征路)追寻红色足迹；       ②重温“不到长城非好汉”的革命精神；	中午：参观隆德老巷子  	隆德老巷子品尝当地风味美食        ①慢生活体验;漫步老巷子、打卡红崖泉、古钟雕塑等景点；茶馆品茶、听秦腔、体验隆德书法；	午餐：隆德老巷子	乘车前往闽宁镇，车程4个半小时	车程组织:沿途地方文化学习、文件学习、党史知识问答、红歌激情大课堂、 观看红色电影。	晚餐：闽宁镇	晚上活动：闽宁职工电影院观看电影

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	闽宁镇

	D3

	行程详情
	闽宁镇镇史馆-贺兰红酒庄 -闽宁故事·茶文化体验中心
上午	用早餐	服务基地闽宁镇镇史馆 	观摩意义：①脱贫典范：展示闽宁镇从“干沙滩”蜕变为“金沙滩”的奇迹：居民人均可支配收入由500元提升至1.6万元，人口从8000增至6.6万，2019年如期脱贫，2021年获“全国脱贫攻坚楷模”称号       ②精神传承：诠释“艰苦奋斗、自强不息”的闽宁精神，呼应电视剧《山海情》原型故事	服务基地贺兰红酒庄  	观摩意义：①作为央视电视剧《山海情》的取景地，酒庄通过实景展示移民搬迁、戈壁变绿洲的奋斗故事，生动诠释了东西部协作的“闽宁模式”及脱贫攻坚精神，成为红色文化教育的活教材      ②酒庄被列为自治区级科普教育基地及葡萄酒科普教育示范基地，开设“葡萄酒+奋斗史”研学课程，通过葡萄种植、酿造全产业链展示，引导学生感悟产业报国、科技兴农的红色价值观	服务基地产业疗休养：闽宁故事·茶文化体验中心	观摩意义：①了解闽宁故事以电子设备科普茶文化方式，感受其明星茶饮 “八宝 茶” 特色。中心还开展茶艺培训，助力移民妇女就业增收，也常举 办文化活动，是体验闽宁茶文化、感受协作成果的好去处 。	乘车返回出发地点，结束行程！	车程活动  沿途地方文化学习、文件学习、党史知识问答、红歌激情 大课堂、观看红色电影、养生大讲堂、心理疗愈。

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	导游安排：全程优秀导游服务；用车安排：银川往返空调旅游车，保证一人一座；住宿安排：当地宾馆用餐安排：全程2早4正；景点安排：行程所列景点含首道大门票保    险：旅行社责任险

	费用不包含
	1.单间差。单间差是指旅游者要求独宿一间客房，或因无其他旅游者与之拼住所产生的费用。酒店可能为此类旅游者提供单床或双床房间。 2.行程中发生的旅游者个人费用，包括但不限于交通工具上的非免费餐饮费、行李超重费，住宿期间的洗衣、电话、饮料及酒类费，个人娱乐费用，个人伤病医疗费，寻找个人遗失物品的费用及报酬，个人原因造成的赔偿费用。 3.旅游者因违约、自身过错、自行安排活动期间内行为或自身疾病引起的人身和财产损失。 4.依据当地风俗向服务人员支付的小费等（由您酌情自行支付）。 5.不含人身意外伤害保险和其它旅游保险。（温馨提示：中国国旅推荐您至少购买一项旅游保险，购买保险可以为您的旅途提供额外风险保障。） 6.上述费用包含中未提到的其他一切费用。


其他说明
	预订须知
	1.参团说明（1）70岁（含）以上的老人参团的，须有一名亲友陪同并须签署参团申明。（2）未满18周岁的未成年人无监护人陪同参团的，须由监护人签署参团申明。（3）身孕周期在24周（含）以上的孕妇，不得参团；身孕周期在24周以下的，须有一名家属陪同并须签署参团申明。2．产品说明：中国国旅所属“国旅假期”产品分为：品质之旅、大众假期、联合假期。品质之旅、大众假期为中国国旅独立成团产品；联合假期为与其他旅行社联合发团产品。3．交通说明：（1）旅行社旅游产品中所包含的飞机票多为团队经济舱票，依照航空公司规定，不得更改、签转、退票。（2）包机、火车包列、包船产品所乘交通工具为预先包位，一旦签订旅游合同，即视为出票，如因游客个人原因退团，我社将全额扣除包机（火车包列、包船）票款，请您报名时认真考虑。飞行时间、车程、船程等为预计参考时间，以实际发生时间为准。（3）如遇国家或航空公司政策性调整机票、燃油附加费等价格，请按调整后的价格补足差价。4．住宿说明：（1）凡是旅游主管部门评定的星级酒店，我社均按酒店星级标准进行标注。（2）对于没有参与星级评定的部分酒店，为便于选择旅游产品，我社酌情直接参照国内外主流酒店预订网站（如携程、艺龙、booking等）的用户网评标准，如5钻（豪华型）、4钻（高档型）、3钻（舒适型）、2钻（经济型及以下）等，并用“赞”进行酒店等级标注。酒店等级标注仅表明在酒店可获得的舒适度，标注等级高的酒店一般会提供更高的舒适度和更完备的设施。酒店的地点、当地市场行情或者其他情况，都会影响到等级标注；相同的等级标注对于不同的城市乃至酒店，会有不同的实际感受。同样等级标注只表示酒店可提供的设施或服务大体相同，但不必然表示完全一致，与实际入住的当地同等级星级酒店标准也略有差别，仅供选择旅游产品时参考。（3）在旅游旺季或其他特殊原因，凡无法确定准确的住宿场所名称或酒店等级的，我社均填写了参考候选住宿场所名称。但所列酒店名称范围仅供参考，最终以《出团通知》为准，保证酒店同级。（4）在签署本旅游合同时，因特殊原因，对个别无法确定住宿场所名称、等级的，我社可能会根据旅游产品的具体情况，注明可以确保的入住场所房间类型，如：双方标准间；双人大床房等。（5）一般情况下，产品报价中所含房费按双人标准间/2人核算。如要求三人间或加床，需视入住酒店房型及预订情况而定

	温馨提示
	1. 出行需携带有效身份证原件；2. 我社保留在景点不变的前提下适当调整行程顺序的权利3. 因天气、自然灾害、政府政策性、军事等人力不可抗拒因素，导致的交通延误或滞留所造成的一切损失及后果，本公司不承担任何费用和法律责任。造成行程时间延误或增加费用，游客自付，造成景点不能游览的，旅行社只负责退门票的协议价。4. 行程中注明“自由活动”期间客人需注意财产人身安全，自由活动期间安全责任客人自负； 5. 此团为综合包价产品，所有证件均不退费；6. 游客应遵守团队纪律、配合领队、导游工作。因自身疾病等原因不能随团前行，需书面申请并经领队、导游签字同意，如未经书面同意而擅自离团，所造成的人身和财产损失，旅行社概不承担责任。旅游行程中外出游玩请结伴同行。7. 游客在旅游过程中应尊重旅游地的风土人情和民族习俗，维护环境卫生，遵守公共秩序，保护生态环境和文物古迹，尊重他人，以礼待人。8. 未成年人参加旅游活动，须事先征得旅行社同意，并由法定监护人陪同出游。监护人负责未成年人在旅游过程中的安全问题。9、中老年人尤其是患病者，须如实向旅行社提供健康信息，并根据自己的健康状况量力而行。如感觉身体不适，请马上告知导游。因中老年游客身体原因产生的一切后果与责任，旅行社概不承担。各地宾馆设施均有差异，如浴室内无防滑垫，洗澡时请特别注意安全，防止滑倒。10、客人在旅游过程中认真填写当地旅游意见单，回团后如有投诉本社以客人所签意见单为准。

	退改规则
	旅游者在行程开始前7日以内提出解除合同或者按照本合同第十二条第2款约定由旅行社在行程开始前解除合同的，按下列标准扣除必要的费用：行程开始前6日至4日，按旅游费用总额的20%；行程开始前3日至1日，按旅游费用总额的40%；行程开始当日，按旅游费用总额的60%。
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