
川渝全景巴适得板 8 日游行程单
	产品编号
	sc1753343725Ma
	出发地
	宁夏回族自治区-银川市
	目的地
	重庆市

	行程天数
	10
	去程交通
	无
	返程交通
	无

	参考航班
	无

	产品亮点
	◆[成都]★【峨眉山】国家 AAAA 级景区，★【乐山】国家 AAAA 级景区★【都江堰】国家 AAAA 级景区，★【熊猫乐园】国家 AAAA 级景区◆[重庆]酒店升级★ 全程入住舒适性酒店重庆美食★ 草原生态火锅★ 苗家长桌宴★ 江湖菜尊贵体验★ 专人专车接送站，不拼车不等待★ 精选 20 年从业专业优秀导游带团★ 全程一车一导精细服务嗨玩重庆★【武隆天生三桥】国家 5A 级景区，世界自然遗产，武隆喀斯特之美★【武隆仙女山】国家 5A 级景区，被誉为“南国第一牧原”和“东方瑞士”★【解放碑】“成渝十大文旅新地标★【网红洪崖洞】国家 4A 景区，抖音网红景点，中国版《千与千寻》★【李子坝轻轨穿楼】乘坐体验“空中列车穿楼而过”“网红车站”，魔幻“8D”重庆★【蚩尤九黎城】国家 4A 级景区，欣赏雄伟壮丽的九黎宫，感受苗族文化的独特魅力★【乌江画廊】“千里乌江百里画廊”秀绝比三峡，险奇超巫峡★【磁器口】▶特别赠送价值 238 元非物质文化遗产大型山水实景演出-《印象•武隆》


行程安排
	D1

	行程详情
	银川至重庆交通，后入住酒店
游客于约定时间抵达休闲之都—重庆，旅行社安排专人在机场（或车站）迎接您的到来。沿途感受重庆的街景与人情，赴酒店休息，融入慢生活。重庆如同一场千年的流水，流尽文人墨客的情韵，风骚才子的惆怅，也似一份千年万古的缘，牵系了古今多少人的思绪，只为驻足留步看一眼她秀丽的笑靥。※温馨提示：1、专车送至酒店入住后自由活动，无行程安排，不含导游、用餐、用车等服务；2、当晚 19 点至 22 点之间短信或电话联系您第二天的接车时间，请保持手机畅通。3、落地后，请自行前往机场/车站核酸检测点采样，等待司机电话。

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	重庆

	D2

	行程详情
	重庆-武隆天坑三桥-仙女山-印象武隆演出
酒店用早餐，后乘车前往武隆（高速路行驶时间3小时左右），抵达后享用午餐—特色草原火锅。餐后前往游览国家AAAAA级风景名胜区【天生三桥】（游览时间不低于90分钟）（统一乘坐换车进入景区，必须乘坐）景区以其壮丽而独特的“三桥夹两坑”景观称奇于世。世界最大天生桥群和世界第二大天坑群相映生辉，坑与坑之间以桥洞相望，桥与桥之间以坑相连，规模宏大，气势磅礴，瑰丽壮。是张艺谋06年电影大片《满城尽带黄金甲》唯一外景地，亲临拍摄地、观看投资200万修建的唐朝古驿。随后乘车前往国家AAAAA级风景区【仙女山国家森林公园】（游览时间不低于60分钟）仙女山平均海拔1900米，以其独具魅力的高山草原被誉为“东方瑞士”和“南国第一牧原”，其旖旎美艳的森林草原风光在重庆独树一帜。抬头便可见蔚蓝天空与朵朵白云，走进33万亩森林和十万亩草场形成的巨型“氧吧”，感受渗进皮肤的丝丝凉意与沁人心脾的草原清新。赠送观看大型山水实景演出—【印象▪武隆】艺术和自然于天地之间，100多位特色演员现场真人真情献唱，聆听川江号子的荡气回肠，感受纤夫之爱，即使千百年的记忆远了，但现代文明与传统文化却相融了（演出时间不低于70分钟）。温馨提示：赠送项目，若因政策原因不能参加或自身原因放弃参加，无任何退费不换等价项目。时间安排仅供参考,在不减少景点的情况下，导游可根据实际情况调整景点游览先后顺序。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	武隆/彭水

	D3

	行程详情
	武隆-彭水-重庆
酒店早餐后乘车前往彭水， 游览国家AAAA级旅游景区【蚩尤九黎城】（游览时间不低于120分钟）欣赏雄伟壮丽的九黎宫，感受苗族文化的独特魅力，景区以苗族始祖蚩尤文化为主线，由40余处单体景观建筑构成，集苗族文化、旅游景区、游客接待于一体，继承和延续了苗族历史文化、民俗风情，重现“九黎之城”历史风貌。或者游览被誉为乌江上的“璀璨明珠”【龚滩古镇】古镇现存长约三公里的石板街、150余堵别具一格的封火墙、200多个古朴幽静的四合院、50多座形态各异的吊脚楼、独具地方特色，是国内保存完好且颇具规模的明清建筑群。午餐享用特色餐—苗家长桌宴。乘坐【乌江画廊游船】（乘坐时间约60分钟）乌江属于重庆的第三江，也是长江上流重要的支线，江水因矿物质的呈现会显得额外的翡翠绿，在峡谷大山的怀抱中静静的躺着，如山水画一般唯美，壮观。时间安排仅供参考,在不减少景点的情况下，导游可根据实际情况调整景点游览先后顺序。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	重庆/南川

	D4

	行程详情
	重庆市区一日游-成都
早餐后，乘车前往参观【特产综合超市】(参观时间不低于120分钟）体验了解武陵山脉硒土特产，辟邪吉物朱砂，还有对身体有益的各种产品，在这里也有丰富的硒产品展示区，体验区，游客可自由选择产品。(土特产超市是为了让更多游客了解本土文化，不属于购物店，不强制消费)。参观红色革命纪念馆【白公馆】+（不含馆内讲解）(参观时间不低于60分钟）位于重庆沙坪坝区歌乐山，是一处使后人缅怀英烈并为之扼腕叹息的革命遗迹。游览国家AAAA级景区千年古镇【磁器口】（游览时间不低于60分钟）一条石板路，千年磁器口，又名“小重庆”。古有民谣“白日里千人拱手，入夜后万盏明灯”便说明了此处的繁荣，磁器口 蕴含了丰富的文化及各类小吃，走进磁器口，吃麻花，喝酸奶，品地道重庆小吃，做一次本地人。体验乘坐【李子坝轻轨穿楼】（游览时间不低于20分钟）轻轨能在天上走？竟能从一栋居民楼里穿过？李子坝轻轨站体现了重庆城和山的完美结合，重庆轻轨也被网友称为神一样的交通，90度过弯，跨江穿楼，上天入地，比过山车还有意思，看轻轨穿楼而过，亲身体验这座8D魔幻城市的神奇魅力。游览“成渝十大文旅新地标”【解放碑】（游览时间不低于30分钟）1947年8月落成，是抗战胜利的精神象征，是中国唯一一座纪念中华民族抗日战争胜利的纪念碑，位于重庆市渝中区解放碑商业步行街中心地带。观赏【洪崖洞风貌区】（游览时间不低于30分钟）江景和城市风貌完美融合，以75米高的超常落差，顺崖而上，高低错落、依山而建，成为备受世界瞩目的，独特靓丽的城市名片。坐拥城市旅游景观、商务休闲景观和城市⼈⽂景观于⼀体。 以具巴渝传统建筑特⾊的"吊脚楼"⻛貌为主体，依⼭就势，沿江⽽建，让游客叹为观止（此景点为白天观看，若需观看夜景，散团后可自行回酒店）时间安排仅供参考,在不减少景点的情况下，导游可根据实际情况调整景点游览先后顺序。晚上乘动车前往成都，入住酒店

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	成都

	D5

	行程详情
	成都—峨眉山金顶
早上小车开始在成都三环路以内各酒店接客人至旅游大巴车集合地，乘车出发前往峨眉山景区，抵达峨眉山万年寺，享用定制午餐。餐后乘坐景区（观光车 90 元/人，费用自理）前往雷洞坪，沿途皆为山路；一路都是绿色的植被和粉红的杜鹃花，景色优美，到达雷洞坪，开始游览国家 5A 级景区、世界自然与文化双遗产【峨眉山风景区】，向峨眉主峰【金顶】出发（费用自理：金顶往返索道 120 元，万年寺上行索道 65 元/人，索道保险 5 元/段*3 段，万年寺门票 10 元/人，猴区保险5 元/人，峨眉山景区耳麦 20 元/人，峨眉摆渡费 30 元/人），此为峨眉山精华所在，朝拜高 48 米的十方四面佛，参观金、银、铜殿和舍身崖，这里离天空最近，礼佛也最灵。根据天气情况，有缘人还可能观赏到佛光、圣灯、云海等奇观。游览结束后乘坐观光车返回万年寺停车场，前往指定餐厅享用定制晚餐，用餐后返回酒店入住休息（可自费选择观光峨眉山大型演艺晚会，圣象晚会 180 元/人，只有峨眉山 240 元/人）※温馨提示：1、接人时间根据接人地点不同而有先后早晚不同，为保证您的正常出行请配合旅行社接站时间，谢谢理解与支持！集合点上车（费用自理不产生退费，为了保证大家景区顺利游玩，请务必预计好时间，提前至少半个小时到集合地点）；可能您是先到集合地点需要等候其他游客，敬请理解；2、集合地点附近有卖早餐或雨衣雨鞋等小物品的小商贩，请游客朋友对小商贩售卖的东西自行甄别，且有部分不法商贩冒充 旅行社相关工作人员向游客兜售商品，宣传虚假景区物价信息，请注意防范，旅行社不会安排任何工作人员（包括导游 及驾驶员）在集合点向游客兜售任何小商品，但我社亦无权干涉小商贩自由交易的权利，也不对小商贩与游客之间的交 易承担任何责任，敬请理解！3、途中可停留休息、停车拍照、上洗手间（全程洗手间均收费 1-2 元），峨眉山景区内的路程大部分为山路，如您要晕车，请务必携带晕车药。

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	峨眉山半山

	D6

	行程详情
	峨眉山半山-乐山大佛-成都
早餐后乘坐万年寺上行索道，开始游览和朝拜【峨眉半山风景区】：峨眉最古老的万年寺、历经18 次地震 400 年来安然无恙的无梁砖殿、高 7.85 米，重 62 吨，一千多年的稀世国宝—普贤铜像；下行至白娘子修道成现的白龙洞，看万年植物化石-梭罗，接着前往峨眉半山景观的精华—清音阁，静看山环水绕的美景。前往游览全国最大的野生自然生态猴区，与峨眉山的灵猴一起嬉戏，最后经美丽的清音平湖到达五显岗停车场。五显岗享用峨眉山【生态餐】，午餐后前往 5A 级景区乐山大佛，游览【乐山大佛、游览时间约 2.5 小时】（费用自理：观光车 15 元/人、乐山耳麦 20 元/人）；行程游览凌云山：凌云寺，大雄宝殿，观三江汇流、灵宝塔。著名的大佛是一尊 71 米的摩崖石刻造像，俨然“山是一尊佛，佛是一座山”，十分壮观。※温馨提示：1、在景区大部份地方禁止吸烟，有吸烟习惯的客人请忍耐或到指定吸烟区吸烟，否则会受到高额罚款。2、峨眉山金顶往返及半山上行，游客可根据自身需求选择步行或索道。因峨眉山海拔较高，如选择步行路程太多会影响游客体力及游览时间，速度较慢的客人可能会取消部分景点。步行过程中无导游陪同。建议游客选择索道往返金顶。3、峨乐景区路边会有很多当地土特产店，产品质量参差不齐，游客可根据实际情况谨慎选购，此类商铺不属于为您安排的景区购物店。峨眉山景区为佛教圣地，各寺庙均有请香点灯等项目属客人自原行为，当地有政府批准法物流通处，均不属于旅游局划定的购物店范畴。4、峨眉山海拔较高，气温较城市略低，请游客自备防寒衣物。秋冬季游金顶必备外套。5、峨眉山景区门票需实名制购票，请游客务必带好本人身份证或优惠证件，并配合导游出示证件。如因客人原因无法提供证件导致旅行社无法购票，请游客自行负责。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	成都

	D7

	行程详情
	成都-都江堰-青城山或熊猫乐园
早晨从成都出发，成都市区三环内免费接人，从成都乘车出发前往天府源头-都江堰（由于旺季车辆和游客较多，可能会出现堵车等现象，为保证中午用餐时间，第一天会调整为 5:30-6 点接人，7 点出发）。出发前往天府源头-都江堰市，经川西平原，抵达都江堰古城区，游览世界文化遗产--旷世奇功—【都江堰水利工程景区】（费用自理：都江堰观光车耳麦 40 元/人），都江堰水利工程由蜀郡守李冰于战国秦昭王时期（公元前 227 年）在岷江上修建的中华第一古堰，被列为“世界文化遗产”：宝瓶口引水口、飞沙堰泄洪坝、观鱼嘴分水堤，过安澜索桥，颇为壮观，还可参观5.12 地震重建的的秦堰楼、纪念李冰父子的二王庙。乘玉垒阁观光扶梯（费用自理 40 元/人）至【玉垒阁】观都江堰壮丽全景。中午前往餐厅享用午餐【定制中餐】，前往成都【熊猫乐园】或者前往中国道教发祥地----世界文化遗产--【青城山风景区】（费用自理：观光车 35 元/人、索道 65元/人，月城湖船票 10 元/人，耳麦 20 元/人），自古青城天下幽，寻仙问道志终酬”；在学习了解中国传统文化的同时感受老君阁、月城湖、上清宫、五洞天、仙履清凉、碧翠青城、祖师殿、朝阳洞、圆明宫、建福宫林园幽静、古道幽深、啼鸟幽情、山花幽香的自然风光。看尽山间不同年代、不同风格的道教宫观，领略道家的文化魅力。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	成都

	D8

	行程详情
	成都自由活动一整天
自由活动，自行安排成都如同一场千年的流水，流尽文人墨客的情韵，风骚才子的惆怅，三国蜀地的纷战，离人游子的思乡。成都，也似一份千年万古的缘，牵系了古今多少人的思绪，只为驻足留步看一眼她秀丽的笑靥。走近成都，走进宽窄巷子，走进锦里，感受成都文化底蕴；走进春熙路，走进太古里，体验成都式的发展；走进熊猫基地，看憨态可掬的国宝大明星的嬉闹呆萌。

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	自理

	D9

	行程详情
	成都自由活动一整天
自由活动，自行安排成都如同一场千年的流水，流尽文人墨客的情韵，风骚才子的惆怅，三国蜀地的纷战，离人游子的思乡。成都，也似一份千年万古的缘，牵系了古今多少人的思绪，只为驻足留步看一眼她秀丽的笑靥。走近成都，走进宽窄巷子，走进锦里，感受成都文化底蕴；走进春熙路，走进太古里，体验成都式的发展；走进熊猫基地，看憨态可掬的国宝大明星的嬉闹呆萌。

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	自理

	D10

	行程详情
	成都-银川
全天安排：送站服务，根据你的车次/航班时间乘坐交通返回出发地，结束难忘的巴蜀之旅（送站服务为我社免费赠送，不用不退费）。

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	区间交通 根据实际人数选用空调旅游车，保证一人一个正座；住宿酒店入住 7 晚品质住宿酒店特别备注：1、为保证行程质量，酒店加床及三人间有限，单数客人请自补单房差。2、升级酒店，我社将安排非行程用车摆渡，敬请理解餐饮安排占床者-含餐 7 早 7 正餐(不含水酒）；按 10 人 1 桌计算，若人数减少则按比例减少菜品和菜量。餐厅酒店菜品可能随季节有所变化，不影响餐标质量。早餐午餐晚餐均按旅游包价组合消费，任一项取消均不退费。餐厅酒店菜品可能随季节有所变化，不影响餐标质量。全程餐标均按旅游包价组合消费，任一项取消均不退费。四川沿线特殊性，不占床不含酒店早晚餐，敬请自理。门票包含仙女山+天生三桥+蚩尤九黎城+都江堰+熊猫乐园+峨眉山+乐山(景区门票为实名限流、限量制，请提前提供客人的准确身份证信息（名字+身份证号码）进行门票预订，确认门票成功预订后再出行，一经出票不退不换。如果提前预售，以实际出票为准，如遇没有门票，建议更换其他线路！敬请谅解）导游服务 含行程内持证中文导游服务保险 代购十万元旅游人身意外伤害保险（最高赔偿额不超过 10 万，最终解释权归保险公司所有）

	费用不包含
	必须乘坐小交通：重庆段：必消套餐 298 元/人--天生三桥换车+天生三桥电梯+乌江画廊游船+地接综合服务费（本次行程为优惠团，无门票和优惠证件可退）此费用需要游客落地后交由导游统一购买。成都段：峨眉山观光车 90 元/人，峨眉山上行索道 65 元/人，下行索道 55 元/人，万年寺上行索道 65 元/人， 建议乘坐小交通：重庆段： 1.天生三桥电瓶车 15 元/人（自愿）、2 仙女山小火车 25 元/人（自愿）、成都段：索道保险 5 元/段*3 段，万年寺门票 10 元/人，猴区保险 5 元/人，峨眉山乐山景区耳麦 40 元/人，峨眉摆渡费 30 元/人，都江堰观光车 20 元/人，玉垒阁观景扶梯 40 元/人, 都江堰耳麦 20 元/人，皮影戏非物质文化遗产李冰治水 50 元/人。熊猫乐园耳麦观光车 40 元/人 青城山往返观光车 35 元/人，青城山索道往返 60 元/人，北斗定位讲解器 20 元/人，月城湖船票往返 10 元/人，2、单房差/如 1 人全程入住相应指定酒店单独包房，需补单房差，如产生单男单女拼房或自补房差。3、因交通延阻、罢工、天气、自然灾害或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费用。4、特别说明因气候、季节等因素，每个时间段看到的景色不同，故不作为投诉依据。5、12 岁下小孩只含半餐、旅游车车位（不包含景区内交通车位），产生其它费用自理。6、其他以上“服务提供项目—报价包含内容”里未提及包含的一切费用均未含。


购物点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	重庆土特产超市
	朱砂、土特产
	180 分钟
	


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	必消消费
	必须乘坐小交通：重庆段：必消套餐 298 元/人--天生三桥换车+天生三桥电梯+乌江画廊游船+地接综合服务费（本次行程为优惠团，无门票和优惠证件可退）此费用需要游客落地后交由导游统一购买。成都段：峨眉山观光车 90 元/人，峨眉山上行索道 65 元/人，下行索道 55 元/人，万年寺上行索道 65 元/人
	
	

	自愿消费
	重庆段： 1.天生三桥电瓶车 15 元/人（自愿）、2 仙女山小火车 25 元/人（自愿）、成都段：索道保险 5 元/段*3 段，万年寺门票 10 元/人，猴区保险 5 元/人，峨眉山乐山景区耳麦 40 元/人，峨眉摆渡费 30 元/人，都江堰观光车 20 元/人，玉垒阁观景扶梯 40 元/人, 都江堰耳麦 20 元/人，皮影戏非物质文化遗产李冰治水 50 元/人。熊猫乐园耳麦观光车 40 元/人 青城山往返观光车 35 元/人，青城山索道往返 60 元/人，北斗定位讲解器 20 元/人，月城湖船票往返 10 元/人，
	
	


其他说明
	预订须知
	2、单房差/如 1 人全程入住相应指定酒店单独包房，需补单房差，如产生单男单女拼房或自补房差。3、因交通延阻、罢工、天气、自然灾害或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费用。4、特别说明因气候、季节等因素，每个时间段看到的景色不同，故不作为投诉依据。5、12 岁下小孩只含半餐、旅游车车位（不包含景区内交通车位），产生其它费用自理。6、其他以上“服务提供项目—报价包含内容”里未提及包含的一切费用均未含。

	温馨提示
	无

	退改规则
	无


                                                                                 打印日期：2025-07-26
section_image1.png
SEDEERRRITIT

'NINGXIA CHINA INTERNATIONAL TRAVEL SERVICE

S
i





